
 
 

 

 

 

 

 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Луковниковская средняя общеобразовательная школа  

имени вице-адмирала В.А.Корнилова» 

 (МБОУ «Луковниковская СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова») 

 

 

 

 

 

 

                   

Программа 

 использования уличного игрового комплекса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С. Луковниково 

2025 г. 

.                            «Утверждаю» 

                           Директор   

                  МБОУ «Луковниковская СОШ  

                            им. вице-адмирала  

                   В.А.Корнилова»    _________  

                                 О.М. Васильева  

         ___________2025 год 

 

 



Информационная карта программы 

 

Полное название программы Программа уличной игровой площадки  

Основное направление деятельности 

уличного игрового комплекса 

1. Организация совместной деятельности детей как 

условие позитивной социализации. 

2. Приобщение к здоровому образу жизни средствами 

социального взаимодействия детей и взрослых. 

3. Создание игрового пространства для социализации и 

личностного развития ребёнка. 

 

Срок реализации Сентябрь-июнь 

Характеристика целевой группы 

(возраст детей) 

Воспитанники дошкольных групп МБОУ 

«Луковниковская СОШ им. вице-адмирала 

В.А.Корнилова»     

в возрасте 1год  – 7 лет 

 

Краткая аннотация содержания 

программы 

     Программы уличного игрового комплекса 

разработана для воспитанников в связи с повышением 

спроса родителей и детей на организованное обучение и 

отдых. Она включает в себя ряд мероприятий, 

направленных на оздоровление, организацию 

познавательного и развлекательного обучения, и досуга 

детей. 

 

 Цель программы 

 

  Выявление и создание комплекса условий в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении  «Луковниковская средняя 

общеобразовательная школа имени вице-адмирала 

В.А.Корнилова»   (МБОУ «Луковниковская СОШ им. 

вице-адмирала В.А.Корнилова»), способствующих 

позитивной социализации детей раннего и 

дошкольного возраста с использованием уличного 

игрового комплекса. 

Задачи программы: 

 

1. Выявление значимых факторов и механизмов 

позитивной социализации детей в дошкольных группах  

МБОУ «Луковниковская СОШ им. вице-адмирала 

В.А.Корнилова»),  с использованием уличного игрового 

комплекса; 

2. Организация предметно-пространственной среды 

территории  МБОУ «Луковниковская СОШ им. вице-

адмирала В.А.Корнилова»),  необходимой для 

приобретения детьми социального опыта, ценностных 

ориентиров, принятых в обществе; 

3. Организация педагогического пространства  

дошкольных групп   МБОУ «Луковниковская СОШ им. 



вице-адмирала В.А.Корнилова»),для совместной 

«культуросозидательной и культуроосвоительной» 

деятельности педагогов и детей; 

4. Формирование социальной среды в дошкольных 

группах МБОУ «Луковниковская СОШ им. вице-

адмирала В.А.Корнилова»),: возможность 

разновозрастного общения, наличие индивидуального 

пространства ребёнка, возможность трансформации 

среды в зависимости от ситуации и др.; 

5. Активное включение родителей в социальное 

пространство дошкольных групп МБОУ 

«Луковниковская СОШ им. вице-адмирала 

В.А.Корнилова»), как полноправных субъектов 

образовательного процесса; 

6. Повышение уровня профессиональной компетенции 

педагогов и обеспечение партнёрских взаимоотношений 

в системе «педагог- ребёнок- родитель». 

Предполагаемые результаты 

реализации программы. 

 

 Приобретение навыков по организации здорового 

образа жизни, культуре отдыха и поведения; 

 Общее оздоровление детей, укрепление их здоровья. 

 Укрепление физических психологических сил детей, 

развитие лидерских и организаторских качеств. 

 Развитие коммуникативных способностей и 

толерантности. 

 

 

 

Пояснительная записка 

 1.   Общие положения 

 

    Уличный игровой комплекс установлен на территории МБОУ «Луковниковская СОШ им. 

вице-адмирала В.А.Корнилова»  по программе оснащения муниципальных образовательных 

организаций, реализующих программы дошкольного образования, уличными игровыми 

комплексами на 2025 год. 

  

Максимальная реализация образовательного потенциала пространства территории 

дошкольных групп , материалов и оборудования для развития детей раннего и дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, обеспечения двигательной активности 

воспитанников с учетом особенностей каждого возрастного этапа осуществляется в 

соответствии с: 



-         Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-         Постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания  и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-         Образовательной программой дошкольного образования МБОУ «Луковниковская СОШ 

им. вице-адмирала В.А.Корнилова». 

 

Организация      образовательного      пространства      и       разнообразие оборудования и 

инвентаря уличного игрового комплекса обеспечивают: 

-         двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

-         эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; 

-         возможность самовыражения детей. 

 

2.   Техническая характеристика 

  Площадь уличного игрового комплекса–  400 кв.м. 

3. Цель и задачи уличного игрового комплекса в дошкольном учреждении 

Цель: Выявление и создание комплекса условий в дошкольных группах  МБОУ 

«Луковниковская СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова», способствующих позитивной 

социализации детей раннего и дошкольного возраста с использованием уличного игрового 

комплекса. 

Задачи: 

1. выявление значимых факторов и механизмов позитивной социализации детей в  дошкольных 

группах МБОУ «Луковниковская СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова» с использованием 

уличного игрового оборудования; 

2. организация предметно-пространственной среды территории дошкольных групп МБОУ 

«Луковниковская СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова»,  необходимой для приобретения 

детьми социального опыта, ценностных ориентиров, принятых в обществе; 

3. организация педагогического пространства дошкольных групп МБОУ «Луковниковская 

СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова»  для совместной «культуросозидательной и 

культуроосвоительной» деятельности педагогов и детей; 

4. формирование социальной среды в дошкольных группах МБОУ «Луковниковская СОШ им. 

вице-адмирала В.А.Корнилова»: возможность разновозрастного общения, наличие 

индивидуального пространства ребёнка, возможность трансформации среды в зависимости от 

ситуации и др.; 



5. активное включение родителей в социальное пространство  дошкольных групп МБОУ 

«Луковниковская СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова»  как полноправных  субъектов 

образовательного процесса; 

6. повышение уровня профессиональной компетенции педагогов и обеспечение партнёрских 

взаимоотношений в системе «педагог- ребёнок- родитель». 

4. Принципы программы. 

Программа использования уличного игрового комплекса опирается на следующие принципы: 

 

- принцип здоровьесберегающий - учет психофизиологических особенностей, создание 

психоэмоционального благополучия ребенка, снижение тревожности и обеспечение адекватной 

самооценки; 

- принцип выбора - родители находятся в условиях выбора форм и видов деятельности; 

-принцип сотрудничества - общение «на равных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения; 

- принцип деятельного подхода – организация деятельности, где участникам сами находят 

приемлемое для себя и для данной ситуации решение; 

- принцип успешности – создание ситуации успеха для каждого, и ребенка, и взрослого. 

 

    

5. Сведения о значимости программы для системы образования 

Практическая значимость 

Использование уличного игрового комплекса способствует: 

 - созданию благоприятных условий в  дошкольных группах МБОУ «Луковниковская СОШ им. 

вице-адмирала В.А.Корнилова»  для позитивной социализации детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками; 

- формированию профессиональных компетенций педагога дошкольных групп  МБОУ 

«Луковниковская СОШ им. вице-адмирала В.А.Корнилова»  в вопросах позитивной 

социализации детей дошкольного возраста; 

- приобретению педагогами практического опыта по созданию педагогических условий 

позитивной социализации дошкольников; 

- расширению возможности педагогов  дошкольных групп МБОУ «Луковниковская СОШ им. 

вице-адмирала В.А.Корнилова»  по использованию современного уличного оборудования в 

практике детского сада. 

 

 

   

Отличительной особенностью данной программы является разновозрастной состав детей, 

посещающих уличный игровой комплекс; планирование и проведение мероприятий 

совершается с учётом этой особенности. 

   



  В основе всех мероприятий, проводимых с использованием уличного игрового комплекса, 

лежит игровая деятельность. Игра выполняет важную роль в воспитании и развитии детей, 

выступая средством их психологической подготовки к будущим жизненным ситуациям. В ней 

ребенок совершенствуется и развивается, приобретает ценные морально-волевые качества, 

учится общаться. Что способствует формированию навыков и культуры его поведения со 

сверстниками и взрослыми.  

    Протекая по правилам игры, мероприятия становятся личностно-переживаемыми, 

следовательно, и личностно значимыми. В процессе игры выявляются индивидуальные 

особенности ребенка, что помогает воздействовать на его развитие в нужном направлении. 

Через игру педагог имеет возможность привить детям чувство коллективизма, выработать 

сознательную дисциплину. Игра – путь детей к познанию мира, выход в большую жизнь. 

 

   

 

 Содержание программы 

 

Свободное рациональное расположение специального оборудования в доступном месте на 

игровой площадке даёт возможность детям организовать деятельность по интересам. 

 

Программа состоит из трёх блоков. 

 

В оздоровительный блок включены мероприятия, пропагандирующие здоровый образ жизни, 

направленные на оздоровление детей. Разрабатываются и проводятся различные подвижные 

игры, оздоровительные процедуры, встречи, экскурсии, соревнования, спортивные эстафеты, 

беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма, по пропаганде здорового 

образа жизни. Во время этих мероприятий решаются задачи физического воспитания: 

укрепление здоровья, физическое развитие детей.  

 

В математический блок включены мероприятия на усвоение и закрепление понятий 

«количество» и «символ», связь между ними; закрепление количественного счета предметов; 

умение логически сопоставлять геометрическое изображение, называть его; развитие 

пространственных представлений; мотивация старших дошкольников к освоению финансовой 

грамотности. 

 

В сенсорный блок включены мероприятия на создание условий для ознакомления детей раннего 

и младшего возраста с цветом, формой, величиной; знакомство дошкольников с различными 

геометрическими фигурами, развитие у детей слуховой, зрительной памяти; стимулирование 

развития тактильно – кинестетической чувствительности (песок); развитие крупной и мелкой 

моторики рук. 

 

 

График занятости уличного игрового комплекса 

Понедельник – пятница с 10.30 до 18.00 часов – в холодный период времени 

 

Понедельник – пятница с 7.30 до 18.00 часов – в теплый период времени 

 

Группа День недели 

 Старшая группа  Понедельник 

Старшая группа Вторник 



Младшая группа  Среда 

Старшая группа Четверг 

Старшая  группа Пятница 

 

Перечень оборудования уличной уличного игрового комплекса 

  

№ 

п/п 

Наименование оборудования Кол-во 

1 Игровая форма «паровозик из Ромашково» 1 шт 

2 Песочница 1 шт 

3 Детский гимнастический комплекс 1 шт 

4 Стенка для метания мячей 1 шт 

5 Качалка – балансир «ёжик» 1 шт 

6 Столик «ромашка» 1 шт 

7 Детский игровой комплекс «Кошкин дом» 1 шт 

8 Теневой навес 1 шт 

9 Качалка – на пружине «Цветочек» 1 шт 

10 Игровой домик со счётами большой 1 шт 

11 Игровая панель часы 1 шт 

12 Дорожка «Змейка» 1 шт 

13 Щит информационный 1 шт 

14 Ростомер 1 шт 

 

   



 

 

ПЛАН 

мероприятий, проводимых с использованием уличного игрового комплекса 

 

Май 2025 года Открытие уличного игрового комплекса 

Игровая развлекательная программа 

 

 Младшая группа Старшая группа  

Июнь День защиты детей День защиты детей 

Утренняя гимнастика Утренняя гимнастика 

Игры с песком Эстафета 

 Игры с песком 

Сентябрь День знаний День знаний 

Октябрь Спортивное развлечение «В 

гости к зайке» 

Спортивный досуг «Осенняя пора» 

Ноябрь Спортивное развлечение 

«Осенние забавы» 

Спортивное развлечение «Если с 

другом вышел в путь» 

Декабрь Спортивный досуг «Новый год 

у ворот» 

Спортивный досуг «Новый год у 

ворот» 

Январь      Зимние забавы Зимние забавы 

Февраль Ловкие и смелые Ловкие и смелые 

Март Спортивное развлечение «А ну 

–ка девочки». 

Спортивное развлечение «А ну –ка 

девочки». 

Апрель Спортивный досуг 

«Путешествие в космос» 

Спортивный досуг «Путешествие в 

космос» 

Май Летние забавы Выпускной 

 


